HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

LUNDI

COLLEGE LES SAINTS ANGES - PONTIVY

Semaine du 23/11 au 29/11

VENDREDI

Salad'bar

Salad'bar

Salad'bar

Salad'bar

Emincé de volaille a la
Dijonaise

Omelette aux fines herbes m

Poélée d'Antan/flageolets

Merlu pané au citron
Paupiette de veau au jus

Riz/chou romanesco

Hachis aux lentilles corail

Merguez

Purée de pommes de
terre/carottes persillées

Noix de joue de porc au
miel
Dos de lieu roti sauce
corail

Petits pois/coquillettes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Compote
Flan Parisien

Fromage blanc

Yaourt (producteur local)

Créme catalane au citron
Moelleux aux amandes

Fruit frais

Chou a la creme

Créme dessert au caramel

Smoothie a la pomme, kiwi
et orange

Fruit frais

Fruit frais

Compote de pomme et
rhubarbe

Poire Belle Héléene

Gateau roulé et pate a
tartiner

Salad'bar
Emincé de volaille a la Dijonaise

Poélée d'Antan/flageolets

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % Francais

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

Elaboré dans notre cuisine

Plat végétarien

g&“%

Salad'bar

Merlu pané au citron
Riz/chou romanesco

Fromage ou Laitage

Yaourt (producteur local)

Les plats proposés sont

majoritairement élaborés dans notre

cuisine

= Poisson 100 % MCV

Salad'bar
Hachis aux lentilles corail

Purée de pommes de terre/carottes

persillées
Fromage ou Laitage
Chou a la creme

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 6KTS64

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Salad'bar

Noix de joue de porc au miel
Petits pois/coquillettes

Fromage ou Laitage

Fruit frais

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




