COLLEGE LES SAINTS ANGES - PONTIVY

Semaine du 16/11 au 22/11

& T | marol [ DI VENDREDI
HORS D'CEUVRE Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

Saucisse grillée Sauté de volaille Thai Ré6ti de porc (La Touche) Gratin de pommes de terre m
au fromage
Blanquette de veau Calamars a la Romaine Boudin blanc aux pommes Filet de la mer
PLATS CHAUDS Crumble de potiron au
ET GARNITURES Carottes/lentilles cuisinées Haricots beurre/riz parmesan/boulgour aux Salade verte

petits légumes
Gratin de pommes de terre

gratinées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Fruit frais Liégois a la vanille Fruit frais Marbré au chocolat
. . Banane au chocolat et a la
Fromage blanc Semoule au lait Abricots Melba .
chantilly
DESSERTS . . Feuilleté a I'ananas & a la L Marmelade de fruits et
Riz au lait Fromage blanc et céréales N s
cannelle biscuits a la cuillere

Brioche perdue au
chocolat

Salad'bar

Fruit frais Muffin aux fruits rouges Fruit frais

Salad'bar Salad'bar Salad'bar

Gratin de pommes de terre au

Sauté de volaille Thai
fromage

Saucisse grillée

Roti de porc (La Touche)

Crumble de potiron au
parmesan/boulgour aux petits
légumes

Fromage ou Laitage

4

Equilibre
TON ey

Salade verte

Haricots beurre/riz

Carottes/lentilles cuisinées

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais Liégois a la vanille Fruit frais Marbré au chocolat
Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100 % Francais Les plats proposés sont
majoritairement élaborés dans notre
cuisine

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes crus de saison

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Elaboré dans notre cuisine = Poisson 100 % MCV Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Plat végétarien

Code a saisir : 6KTS64

g\;“%

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



