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Convivio

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

60% Produits locaux

COLLEGE LES SAINTS ANGES - PONTIVY

Semaine du 26/05 au 01/06

LUND! = wao I o [ veworeol

Salad'bar

Salad'bar

Jeudi de I'Ascension

Salad'bar

Sauté de porc au caramel

Cuisse de canette
mexicaine
Mélange de cinqg céréales /
Céleri braisé aux petits
oignons

Boulettes de beoeuf sauce
poivre

Poisson du jour

Petits pois cuisinés / Frites

Tortellini a la ricotta &
épinards

Dos de lieu au citron

Epinards sauce béchamel /
Salade verte

Coquillettes au beurre

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais
Mousse au chocolat blanc

Moelleux aux abricots

Glace

Donut
Paris-Brest

Pomme cuite

Fruit frais

Fruit frais
Salade de fruits frais
Tiramisu aux fraises

Clafoutis

Salad'bar
Sauté de porc au caramel
Mélange de cing céréales / Céleri

braisé aux petits oignons
Fromage ou Laitage
Fruit frais

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais

85% de I'ensemble des denrées sont d'origine France

‘/@ 95% des patisseries sont "maison"
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Salad'bar
Boulettes de boeuf sauce poivre

Petits pois cuisinés / Frites

Fromage ou Laitage
Donut

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé

d'ingrédients crus de saison
Poisson 100% MCV

Plat végétarien

Jeudi de I'Ascension
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 6KTS64

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.

Salad'bar
Tortellini a la ricotta & épinards
Epinards sauce béchamel / Salade
verte
Fromage ou Laitage
Fruit frais

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




COLLEGE LES SAINTS ANGES - PONTIVY
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Semaine du 02/06 au 08/06
© LUNDI | mARDL B JEUDIL VENDREDI

Animation Street Food
HORS D'CEUVRE Salad'bar Salad'bar nima |025ieree 0 Salad'bar
Emince - N —
Gratin de pommes de mince de dm\de a' R6ti de porc (La Touche)
) normande (creme & @
terre sauce fromageére . au thym
champignons)
PLATS CHAUDS Papillote de poisson Macaronis a la carbonara Cordon bolognaise
ET GARNITURES Mélange sauce basquaise / Panaché de haricots / Carottes a la creme /
Pommes de terre Macaronis Cocos blancs
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Laitage @ Fruit frais Muffin aux pépites
Mousse au flromage blanc Flan patissier Tiramisu a la framboise
DESSERTS & Spéculoos
Moelleux a l'orange Poire au sirop Mousse au miel & nougat
Fruit frais Semoule au lait Fruit frais

Salad'bar Salad'bar Animation Street Food Asie Salad'bar
Gratin de pommes de terre sauce Emincé de dinde a la normande s
& \ \ : Ro6ti de porc (La Touche) au thym
fromagere (creme & champignons)
Mélange sauce basquaise / Pommes , . . . .
g de te(:re / Panaché de haricots / Macaronis Carottes a la creme / Cocos blancs
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Laitage Fruit frais Muffin aux pépites
Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Produit de saison
Frangais Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison M I A M

85% de I'ensemble des denrées sont d'origine France Poisson 100% MCV
60% Produits locaux

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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o Ap: . W s PP
’w 95% des patisseries sont "maison m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. . -
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 6KTS64

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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COLLEGE LES SAINTS ANGES - PONTIVY

Semaine du 09/06 au 15/06

& LUND! = wao I o [ veworeol

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Francais

60% Produits locaux

w 95% des patisseries sont "maison"
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Pentecote Salad'bar Salad'bar Salad'bar
Brochette de poulet au lait , e s .
de coco Nuggets de blé m Pates a la bolognaise

Poisson pané

Epinards a la creme /
Semoule aux épices

Effiloché de porc au jus

Riz / Petits pois

Tarte au thon
Salade verte

Pates

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais
Mousse au chocolat
Péche melba

Quatre-quarts

Fruit frais
Cocktail de fruits
Crépe

Liégeois

Roulé a la confiture
Cake au chocolat
Entremets a la vanille

Fruit frais

Pentecote

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

85% de I'ensemble des denrées sont d'origine France

m Plat végétarien

Salad'bar
Brochette de poulet au lait de coco
Epinards a la creme / Semoule aux

épices
Fromage ou Laitage
Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

Poisson 100% MCV

Salad'bar
Nuggets de blé

Riz / Petits pois

Fromage ou Laitage
Fruit frais
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 6KTS64

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Salad'bar
Pates a la bolognaise

Salade verte

Fromage ou Laitage
Roulé a la confiture

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




COLLEGE LES SAINTS ANGES - PONTIVY

Semaine du 16/06 au 22/06
LUNDI | mARDL B JEUDIL VENDREDI

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Salad'bar

Salad'bar

Salad'bar

Salad'bar

Paupiette de dinde sauce
barbecue

Chipolatas

Carottes au cumin / Riz

Falafels de feves et
coriandre

Canette braisée au miel

Frites / Batonniére de
[égumes

Saucisse (La Touche)
Boeuf a la méditéranéenne

Semoule aux raisins /
Crumble de légumes

Filet de poisson sauce
aurore
Gratin de tortis aux
lardons
Gratiné de chou-fleur
sauce béchamel / Tortis
trois couleurs

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Yaourt "La laiterie de Belle @
lle

Fromage blanc aux
framboises

DESSERTS

Rocher a la noix de coco

Fruit frais

Cocktail de fruits

Fruit frais

Créme a la vanille

Chou & chantilly

Far

Entremets au chocolat et
billes croc'

Fruit frais

Moelleux aux amandes

Fruit frais

Tapioca au lait

Pomme cuite au caramel

Far aux pruneaux

Salad'bar
Paupiette de dinde sauce barbecue

Carottes au cumin / Riz

Fromage ou Laitage
Yaourt "La laiterie de Belle Ile"

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Francais

85% de I'ensemble des denrées sont d'origine France
60% Produits locaux

95% des patisseries sont "maison"
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Salad'bar
Falafels de feves et coriandre

Frites / Batonniere de légumes

Fromage ou Laitage
Cocktail de fruits

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé

d'ingrédients crus de saison
Poisson 100% MCV

Plat végétarien

Salad'bar
Saucisse (La Touche)
Semoule aux raisins / Crumble de
[égumes
Fromage ou Laitage
Far

(LT(&MIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 6KTS64

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Salad'bar
Filet de poisson sauce aurore
Gratiné de chou-fleur sauce
béchamel / Tortis trois couleurs
Fromage ou Laitage
Fruit frais

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Frangais

60% Produits locaux

COLLEGE LES SAINTS ANGES - PONTIVY

Semaine du 23/06 au 29/06

LUND! — wao I o [ veworeol

Salad'bar

Salad'bar

Salad'bar

Salad'bar

Nuggets de volaille et
Ketchup
Julienne au beurre
citronné

Haricots beurre / Trio de
céréales

Hachis parmentier

Omelette

Salade verte

Purée

Gratin de poisson

Crépinette de porc

Gratin de courgettes,
tomates et fromage de
brebis / Pennes

Mijoté de haricots rouges
a la mexicaine

Sauté de porc au curry

Riz / Ratatouille

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage blanc
Flan nappé au caramel

Muffin

Fruit frais

Fruit frais

Gateau au chocolat et aux
courgettes

Banane au chocolat

Créme dessert a la vanille

Brioche perdue
Génoise au chocolat

Fruit frais

Compote tous fruits

Mousse au chocolat
Créme brilée

Fruit frais

Chausson aux pommes

Salad'bar

Nuggets de volaille et Ketchup

Haricots beurre / Trio de céréales

Fromage ou Laitage
Fromage blanc

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

85% de I'ensemble des denrées sont d'origine France

’?/ 95% des patisseries sont "maison"
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Salad'bar

Hachis parmentier

Salade verte

Fromage ou Laitage
Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé

d'ingrédients crus de saison
Poisson 100% MCV

Plat végétarien

Salad'bar
Gratin de poisson

Gratin de courgettes, tomates et
fromage de brebis / Pennes
Fromage ou Laitage
Brioche perdue

(LT(&MIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 6KTS64

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Salad'bar
Mijoté de haricots rouges a la
mexicaine

Riz / Ratatouille

Fromage ou Laitage
Mousse au chocolat

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

60% Produits locaux

COLLEGE LES SAINTS ANGES - PONTIVY

LUNDI | wmarDl B jeuDl |

Semaine du 30/06 au 06/07
VENDREDI

Salad'bar

Salad'bar

Salad'bar

Salad'bar

Jambon grillé sauce
moutarde

Aile de raie aux capres

Petits pois cuisinés /
Boulgour

Tajine de pois chiches aux
fruits secs

Cote de porc

Légumes du tajine /
Semoule

Emincé de dinde Tandoori

Paupiette de veau au
paprika
Frites / Gratiné de
courgettes , tomates et
emmental

Poisson du jour

Escalope de volaille sauce
au poivre

Purée de légumes /
Farfalles

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais
Compote de fruits

Mousseline aux fruits

Biscuit aux pommes

Liégeois a la vanille
Fromage blanc & Oréo

Génoise

Fruit frais

Fruit frais
Eclair a la vanille
Péche rétie au miel

Semoule au lait

Marbré
Moelleux aux framboises
Fruit frais

Créme au caramel

Salad'bar
Jambon grillé sauce moutarde

Petits pois cuisinés / Boulgour

Fromage ou Laitage
Fruit frais

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais

85% de I'ensemble des denrées sont d'origine France

‘/@ 95% des patisseries sont "maison"
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Salad'bar
Tajine de pois chiches aux fruits secs

Légumes du tajine / Semoule

Fromage ou Laitage
Liégeois a la vanille

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

Poisson 100% MCV

Plat végétarien

Salad'bar
Emincé de dinde Tandoori
Frites / Gratiné de courgettes,
tomates et emmental
Fromage ou Laitage
Fruit frais
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 6KTS64

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.

Salad'bar
Poisson du jour

Purée de légumes / Farfalles

Fromage ou Laitage
Marbré

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




